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Salatteller
Bio Brokkoli mit Bio Blumenkohl, Bio Kebab vom Hahnchen <G> mit Bio Kein Essen Chicken Nuggets <G> mit Bio
Menii 1 Salzkartoffeln an Helle Cremesolie und Wellenschnittpommes und Heinz Ketchup, Kartoffelkroketten, Heinz Ketchup,
o Joghurt Kirsche dazu frischer Obstsalat Quarkdessert Pfirsich-Aprikose
o
N
@ 9 Gemiisenuggets <V> mit Bio Bio Polenta aus Maisgriel mit Ratatouille Gnocchi-Nudeln mit Bio Gemlse und Helle
g = | Menii Vegetarisch Wellenschnittpommes und Heinz Ketchup, |Gemise in Bio TomatensoRe, dazu Cremesofie und Joghurt Kirsche
< Quarkdessert Pfirsich-Aprikose frischer Obstsalat
(o]
o
ﬂ' GroRer Salatteller mit Dressing-Auswahl, GroRer Salatteller mit Tomate-Mozzarella GroRer Salatteller mit Dressing-Auswahl,
Salatteller Geflligelbratwurst mit Dressing Auswabhl, dazu Ciabatta- dazu gebackener Camembert mit
Brétchen Wildpreiselbeeren
Hahnchenbruststreifen <G> in Helle Geflligelbratwurst <G> mit Curry-Gewiirz- Hot Dog mit Geflligel Wiener Wiirstchen
Menii 1 Cremesof3e mit Bio Erbsen und Bio Reis, Ketchup dazu Bio Wellenschnittpommes, <G> dazu Rostzwiebeln,
o enu Schoko-Milchpudding Obst Gewlrzgurkenscheiben und
y Tomatenketchup, Joghurt Erdbeer
N
o 3 Milde Késespatzle <V>, Beilagensalat mit | Spinatknédel mit Kése mit Bio Karotten Hot Dog Brétchen mit Vegetarische
3 2| Menii Vegetarisch Dressing, Schoko-Milchpudding Scheiben und Helle CremesoRe, Obst Bratwurst <V> dazu Rostzwiebeln,
N enu Vegetarisc Gewlirzgurkenscheiben und Heinz
3 Ketchup, Joghurt Erdbeer
N GroRer Salatteller mit Dressing-Auswahl, GroRer Salatteller mit Dressing Auswahl, GroRer Salatteller mit Dressing-Auswahl,
Salatteller Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade” |dazu Kartoffeltaschen mit Krauter Thiringer Rostbratwurst
<F> Frischkase Fillung




29.09.-03.10.2025
KW 40

Menii 1

Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art"
<G> mit Pommes frites, Tomatenketchup,
dazu Joghurt mit Fruchtsalat

Bio Vollkorn-Spaghetti mit KésesolRe
"Carbonara Art"<G> und Obst

Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade”
<F> mit Kartoffelsalat und Senfsofle <V>,
dazu Vanilla-Milchpudding

Menii Vegetarisch

Countrykartoffeln mit Krauterquark und Bio
Gemiuse, dazu Joghurt mit Fruchtsalat

Bio Vollkorn-Spaghetti mit TomatensoRRe
<V>, geriebenem Mozzarella, dazu
Beilagensalat und Obst

Brokkoli- Nuss Ecken mit Kartoffelsalat,
Senfsoe <V> und Vanilla-Milchpudding

Salatteller

Salatteller mit Dressing Sylter Art und
"Kibbelinge" Filetstiicke in Knusperbackteig
<F>

Salatteller mit American Dressing und
Brokkolirésti <V>

Salatteller mit Joghurt-Krauter Dressing
und Rosti Ecken

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




